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السيرة الذاتية 

هي رسالة تُعبر عن حياتك السابقة,مؤه3تِك العلمية و تجاربك الشخصية 


التي تجعل للشخص الذي يعطيك الوظيفة صورةً كاملة عن حياتك.


للسيرة الذاتية كيفيةٌ لكتابتها وPبد لشخص


أن يبدأها على النحو التالي:

 1.ا3علومات الشخصية 

تحت ا^علومات الشخصية يذكر الشخص   اسمه وتاريخ ا^ي3د  ورقم  تلفونه  

إلى غير ذلك من ا^علومات الشخصية  

2.ا3ؤه5ت العلمية   

تحت ا^ؤه3ت العلمية  يذكر الشخص  تاريخه  الدراسي ابتداء باfخير كما 

في  النمادج  التي ستذكر .

3.الخبرة الوظيفية 

تحت الخبرة الوظيفية يذكر الشخص   اfماكن  التي اشتغل فيها  سابقا  

وحاليا

4.ا3هارات 


تحت ا^هارات  يذكر الشخص   مهاراته التي يجيدها

5 .الهوايات 


تحت الهوايات يذكر الشخص   ما يحب  فعله  في وقت فراغه.
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6. ا3رجعيات 

تحت ا^رجعيات يذكر الشخص  بعض الشخصيات  التي  تعرفه  وقد  تعطي   

بعض ا^علومات عنه 
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النموذج ا-ول للسيرة الذاتية 

اكتب سيرتك  الذاتية  لرئيس مستشفى نيروبي.  (15درجة) . 

اIعلومات الشخصية 

ا.سم:عبد الولي الدمياطي 

تاريخ ا2ي1د:29/11/1984م 

مكان ا2ي1د:قاريسا 

ا<نسية:كيني 

اDالة ا.جتماعية:عازب 

اللغات:العربية ,ا.Iليزية والسواحلية  

العنوان:ص.ب600615 

رقم الهاتف:  0722534054 

ibnusirin6165@gmail.com:ا2وقع ا.لكتروني 

اIؤهKت ا-كادJية 

1999م: حصلت على تخصص ف قسم ا<راحات .  

1994م: حصلت على الشهادة الثانوية بتقدير ]تاز من      مدرسة الس1م ا.س1مية 
          .

اPبرة الوطيفية  

2000م-2004 م:عامل ف مستشفى كنياتا قسم ا<رحات 

2005م  :إلى اgن رئيس ا2ستشفى العام محافظة ف قاريسا  
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 اIهارات  

استخدام اDاسوب .إختراعات طبية   

الهوايات 

قراءة الكتب  الطبية  والسباحة. 

اIرجعيات 

محمد عبد الكري  :محاضر قسم ا<رحات جامعة نيروبي. 

رقم ا<وال :  0792902192 

حسن دواد :مدير مدرسة الس1م ا.س1مية 

رقم ا<وال:0722534059 
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